
 

 

 

Режим работы  
воспитательно-оздоровительного лагеря «Рысенок»  

для детей 6-10 лет: 
 

08.00-08.30   Прием детей. Организационный момент. 
    Проведение инструктажа 
  

08.30- 08.50   Физзарядка 
 
08.50-09.20   Завтрак 
 
09.20-12.00 Тематический час, беседы, экскурсии, 

походы, 
  занятия в объединениях по интересам 
 

12.00-12.50  Прогулка на свежем воздухе 
 

12.50-13.20  Обед 
 
13.20-13.30  Подготовка ко сну 
 
13.30-15.00  Дневной сон 
 
15.00-15.20  Полдник 
 
15.20-16.00 Общий сбор. Подведение итогов дня.  

Уход детей домой. 
 

             УТВЕРЖДАЮ 
      Директор государственного 
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                     «Средняя школа №67 г.Гомеля» 

    ________ Н.В.Соловьёва 
          _________2026 


